REGULAMIN AKCJI ,RATOWANIE tACZY”

Cele akcji:

promowanie idei ratowania ludzkiego zycia poprzez prezentacje umiejetnosci
praktycznych ucznidw,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci i altruizmu,

uswiadomienie mtodziezy wartosci wspdtpracy w obliczu ratowania ludzkiego zycia,
zrealizowanie wspdlnego przedsiewziecia przez ucznidow szkét podstawowych w
wybranych dzielnicach Warszawy.

Zatozenia organizacyjne:

1.

Wspdlne dziatanie w ramach Swiatowego Dnia Przywracania Czynnosci Serca polega
na zorganizowaniu na terenie szkoty pokazu wykonywania RKO na fantomach
szkoleniowych.

Pokaz powinien odby¢ sie 18 pazdziernika 2021 roku, podczas 15-minutowej przerwy,
we wszystkich zgtoszonych do akcji szkotach.

Do ¢éwiczen na kazdym fantomie przewidziana jest 4-osobowa druzyna ztozona z
uczniow tej samej klasy (ucznidéw klas dsmych).

Ze wzgledow bezpieczenstwa prosimy, aby pokaz zostat zorganizowany w dobrze
wentylowanej sali gimnastycznej, wydzielonym korytarzu szkolnym lub, w przypadku
odpowiednich warunkéw pogodowych, na boisku szkolnym.

Uczniowie podczas trwania akcji powinni mie¢ na sobie maseczki ochronne i
jednorazowe rekawiczki.

Ze wzgledu na wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji na czas pandemii, uczniowie
wykonujg na fantomach jedynie masaz serca.

Nad przebiegiem akcji, czestotliwoscig zmian (sugerowane co 1 minute) przy
fantomie i bezpieczenstwem uczestnikéw czuwa opiekun — odpowiednio
przeszkolony nauczyciel. Opiekun zbiera takze od rodzicéw zgody na udziat dziecka w
pokazie.

Majac na wzgledzie bezpieczenstwo uczestnikdw, pokaz odbywa sie bez udziatu
publicznosci.

Zdjecia lub krotki film z przebiegu akcji prosimy opublikowac na stronie internetowej
szkoty. Publikacja stuzy¢ ma promocji Swiatowego Dnia Przywracania Czynnosci Serca
i umiejetnosci ratowniczych ucznidow szkoty.

Zgtoszenia uczestnictwa w akcji prosimy kierowac¢ na adres:
nauczyciel.annaindra@gmail.com

W zgtoszeniu prosze podaé: nazwe szkoty, imie i nazwisko opiekuna (mail
kontaktowy) oraz liczbe uczniéw biorgcych udziat w pokazie.

Publikacja informacji o przeprowadzeniu akcji na stronie szkoty jest warunkiem
uzyskania pamigtkowych dyplomoéw.



